
主催・問い合わせ先：学生支援課就職支援係窓口 又は syusyoku@obihiro.ac.jp まで
協力・講師：Indeed Japan株式会社（リクナビ）

4/20(月)
16:30~17:30

場所：5番講義室

畜産3年・獣医５年
修士1年必見！
（全学年対象）

自分に合うインターン選び

～自己分析から始めよう～

■内容

⚫インターンシップ・就活に必要な自己分析とは？
⚫就活準備に必要な「自分の軸」を考えてみよう
（インターンシップの選考に向けての準備）
⚫自己分析を踏まえた自分に合うインターンシップの探し方
★一緒に自分に合うインターンシップをみつけましょう！

インターンシップには参加したいけど、「まだやりたいことがわからない」「どうやって自分に合う企業を
探したらいいのかわからない」など様々な不安があると思います。この講座の中でワークを通して自分自身
の棚卸を実施し、良いスタートダッシュを切れるようにしましょう！

参加希望者は、下記申込
フォームからご予約下さい

⇩⇩⇩⇩⇩

★インターンシップの概要・探し方・参加までの流れ
★インターンシップ探しの軸づくり
★企業研究の重要性など

今や就活準備に欠かせないインターンシップ。ここでは、最低限押さえておきたい
インターンシップの基本から今後の流れまでの概要をお伝えします。
インターンシップ参加のための蹴り出しとして、まずは参加しましょう！
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