
・しっかりと経験を聞き取り、自分らしい長所のアドバイスをします！

・自己分析って何をすればいい？

・自分の長所って
どうやって見つけるの？

・何から始めればいいんだろう？

＜自己分析＞ ＜自己ＰＲ＞

・自分の文章は人に伝わってるかな？

こんな不安ありませんか？

・伝わりやすい文章の書き方を知りたい

・自己分析を上手く活用する
方法を知りたい！

不
安
を
解
消
！

・特別なことではなく、普段の自分で良さを見つけるお手伝いします！

・自己分析を上手く使って、自信の持てる文章作成を
しっかりとサポートします！

等々 等々

日時：11月19日(水)・12月2日(火)

午前…9:30～11:30

午後…1:00～3:00

※午前と午後は同じ内容です。

相談しやすいセミナーなので、
お気軽に参加してください

会場：Ⅰ号館2階E2501･2502

詳細は学生支援課就職支援係まで

お申込みはこちら
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